
• Make sure you have your map. 

 

• If you are late, you are late. 



Introducción al 

hinduismo 



Una Introducción 
 

• El hinduismo es la religión tercera más 

grande del mundo, con aproximadamente 900 

millones de adherentes 

 

• También es la religión más antigua conocida 

en el mundo de hoy 

 

• Los orígenes no pueden atribuirse a ningún 

único fundador o un tiempo específico o un 

solo lugar 

 





3 textos principales del 

hinduismo  

 

• los Vedas  
– La más antigua y más importante es los Vedas (en 4 

partes)  
• Primero en forma de historias orales 

 

• El Bhagavad Gita (400 BC)  
– Es quizás el más famoso, y sin duda el texto más 

leído de la India antigua. 

 
 

• Los Upanishads (400 BC)  
– Centrarse en 1) la meditación y 2) la enseñanza 

religiosa con un gurú 



Brahman (el jefe) 
• Los Vedas representan 

Brahman como el Alma 

Universal, la realidad 

inmutable, infinito, 

inmanente y 

trascendente, que es el 

fundamento divino de 

toda la materia, energía, 

tiempo, espacio, siendo, 

y todo, más allá del 

universo. 
Miles de deidades en 

un espíritu universal. 



Politeísta? 

• Muchos hindúes creen en muchos dioses 
 

• Clave: Estos dioses de aspecto muy 
interesantes no deben ser tomadas 
literalmente 
 

• La trinidad hindú (el gran 3):  
– Bramah-el Creador  

– Vishnu-el Conservador / Continuar  

– Shiva el destructor 
 

• Después de este nivel superior, hay una lista casi 
interminable de las deidades de segunda fila  
– Kali  

– Ganesha 



Brahma  

• Brahma es el dios 

hindú de la creación 

 

• Brahma es 

tradicionalmente 

representado con cuatro 

cabezas y cuatro caras y 

cuatro brazos. 



Vishnu 
• Vishnu es el Conservador, que se identifica más famoso 

con sus encarnaciones humanas y animales (AKA, 
avatares) Él se manifestó como un ser vivo en diez avatares. 

 

• Ellos son (en orden de avatar) 
– Pescado  

– Turtle  

– Cerdo / jabalí  

– Lion hombre / desde el torso hacia arriba león, debajo de, 
humano  

– Primera forma plenamente humana como un sabio enano 
que tiene la capacidad de crecer muy, muy alto  

– Hombre Fierce / Hunter  

– Guerrero más grande / hombre ideal  

– Hombre mentalmente avanzada  

– Sabio que es completamente inmóvil  

– Profetizado, que aún no ocurrieron 

 

• Para Vaishnavas, es la Realidad Última o Dios. El 
Brahman. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Image:UniversalForm.jpg


Shiva  

• Shiva es el destructor 

• A pesar de que representa la 
destrucción, Shiva es vista como 
una fuerza positiva 

 

• Shiva es el Dios supremo en 
Shaivism, una secta del hinduismo 

http://en.wikipedia.org/wiki/Image:Sivakempfort.jpg


Kali 
• Kali es la diosa de la 

destrucción de las 

fuerzas del mal 

 

• Kali lleva un collar 

hecho de cráneos de 

los hombres 

 

• Consorte de Shiva 

http://en.wikipedia.org/wiki/Image:Kaligoddess.jpg


Ganesha 

 

• Ganesha es una de las 

representaciones más 

conocidas y veneradas de 

Dios 

 

• El Señor del Buen Suceso 

http://en.wikipedia.org/wiki/Image:230px-Ganesha.jpg


Some Ideas That Unite Hinduism 

  

• 1) La reencarnación 
• Basado en la idea de que cada ser vivo tiene un espíritu eternamente 

existente 
– La reencarnación es el ciclo de la alma del nacimiento y la muerte hasta que alcanza 

Moksha (Moke-sha) (la salvación) y se rige por el Karma (ver más abajo) 

 

• 2) Karma 
– Karma se basa en la idea del libre albedrío humano (no movido por 

Dios) 

– Las acciones de uno determinan el curso de un ciclo de vida y el 
renacimiento 

 

* No se puede refinar su alma durante la noche, sin embargo. Los hindúes 
creen que se necesita de muchas vidas para alcanzar moksha 



Main Ideas in Hinduism 

 • 3) Moksha  

– Cuando un alma finalmente se escapa el ciclo 
kármico, se convierte en uno con Brahman cuando 
la última encarnación corporal muere. 

 

• 4) Etapas de la vida 
• Hay etapas en "Vidas" que todos pasamos,           

algunos más rápido que otrosAll humans seek: 

• 1. Kāma (placer, físico o emocional)  

• 2, artha (riqueza material)  

• 3. Dharma (rectitud)  
– sucede con la madurez  

– aprender a gobernar estos deseos en el marco 
superior  

• 4. Moksha (la salvación)  
– Resultados de la última felicidad  

– Escapar del ciclo de nacimientos y muertes 

 



• ¿Dónde está la carne? 
• Una gran parte de los hindúes abrazar 

el vegetarianismo con el objetivo de 

respetar las formas superiores de 

vida. 

– Mientras que el vegetarianismo no 

es un requisito, se recomienda 

como una forma de vida de 

purificación 



4 funciones diarias 

• Cada hindú tiene 4 

funciones diarias: 

– Venerar las deidades  

– respetar antepasados  

– Respetar a todos los 

seres  

– Honra a toda la 

humanidad 

 



The End?? 
O es sólo un nuevo comienzo para 

ser seguido por el otro extremo, y 

otro, y otro, y otro ... 


